
L’ESCH
Il présente un fonctionnement naturel 
assez similaire à celui du Rupt-de-Mad. 
De nombreuses sources émanant des 
Côtes de Meuse donnent naissance 
à un réseau hydrographique dense 
qui s’écoule sur la plaine argileuse 
de la Woëvre. Arrivés sur le plateau 

calcaire de Haye, les affluents se font plus rares, les 
pentes augmentent et la rivière devient plus rapide.
Entre les espèces comme la Truite de rivière, le chabot, 
la Lamproie de Planer ou encore le vairon, le site 
accueille une variété de moule d’eau douce rare  : la 
Mulette épaisse. La population de ce bivalve sur l’Esch 
est probablement la plus remarquable du département.
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LE VALLON AU NORD DE SAINT-JEAN 
Le parcours du site révèle des 
paysages forestiers variés, 
ponctués par la topographie 
escarpée des lieux. La présence du 
ruisseau l’Heymonrupt, de sources 
puis l’ouverture créée par les espaces 
agricoles dans sa partie sud apportent 

une diversification paysagère.
L’occupation ancienne des fonds de vallons est révélée par 
divers éléments : éperon barré protohistorique au lieu-dit  
« Saint-Jacques », prieuré médiéval en ruine (Prieuré Saint-
Jacques fondé au XIIe siècle et détruit au XVIII-XIXe siècle) et 
ancien moulin (Moulin Guibin) visible sur le parcours (photo  
ci-contre).

LE GOUFFRE DE LA GRIMO-SANTÉ
Avec 39 m de profondeur pour un 
développement de 130 m(*) , il fut découvert 
en novembre 1933 par le spéléologue français 
Stéphane Errard et fait partie des plus  
curieuses et plus importantes grottes de 
Lorraine. 

Moins connues dans notre région que celles de la Dordogne,  
les cavernes sont citées en mars 1938 par S. Errard dans le 
bulletin mensuel de la société des sciences de Nancy. 
La Petite Suisse Lorraine cache encore bien des mystères 
dans ses sous-sols : le « Trou de Greney », à l’Est de Domèvre ;  
le « Trou du Champ des Roches », à Pierrefort ; les « Trous 
Saint-Jacques », non loin de l’ermitage ruiné du même 
nom ; le « Trou Haudot », au Sud-Ouest de Martincourt ;  
le « Trou du Gros-Bois », à Rogéville.
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flashez-moi !

à voir Après la marche 

information

 Nombreuses balades dans la Petite Suisse 
Lorraine et ses villages de Gézoncourt,  
Griscourt, Martincourt, Rogéville  
et Villers-en-Haye

À DIEULOUARD
 Le château, le monument Notre-Dame des Airs
 Le musée des Amis du Vieux Pays (vestiges 
gallo-romains de la cité de Scarpone)

 Les ruines du Château de Pierrefort

À PONT-À-MOUSSON
 L’abbaye des Prémontrés
 Le musée « Au fil du papier »

OFFICE DE TOURISME  
DU BASSIN DE PONT-À-MOUSSON
52, place Duroc
54700 PONT-À-MOUSSON
+33 (0)3 83 81 06 90
bassindepontamousson.fr 

VALLON

(*) Source : http://cds54.free.fr/
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VAU DE CHÂTEL

Variante gouffre de la Grimo-Santé (A/R d’environ 900 m)
Prenez à droite vers le gouffre. Pour votre information, 
l’accès à cette curiosité naturelle se fait par un chemin en 
pente raide. Au retour, prenez à droite le parcours initial.

Prenez à droite, puis continuez tout droit jusqu’au village de 
Mamey. Continuez de suivre le balisage en vous dirigeant vers 
l’église. Après l’église, prenez à gauche jusqu’à la D106 que vous 
traverserez avec prudence. Prenez le chemin d’en face jusqu’à 
la forêt.

Au panneau indiquant que vous êtes en forêt domaniale de  
Puvenelle, prenez la tranchée à droite.

Prenez à droite, puis continuez tout droit.

Variante croix Charbonnier (environ 600 m)
Au 2e virage qui part à gauche, continuez tout droit pour 
rejoindre la croix Charbonnier, datant de 1835. À la croix, 
prenez l’épingle à gauche pour revenir sur le parcours  
initial, puis prenez à droite et continuez toujours tout droit.

Arrivé à un virage en épingle, continuez tout droit.
À la lisière de la forêt, prenez à droite pour la longer.

Continuez tout droit puis, à environ 350 m, continuez encore 
tout droit.

Prenez à droite, puis continuez toujours tout droit.

Prenez à gauche, puis prenez la direction de Manonville.
À la 2e intersection, prenez à gauche la rue de la Mairie pour 
rejoindre le parking de départ.

PARKING DE L’ÉGLISE,  
Rue de l’Esch - 54380 MARTINCOURT 
Du parking, prenez à gauche en direction de l’église, puis conti-
nuez tout droit pour traverser le village en suivant le balisage 
rectangle jaune n°6.

Après la dernière maison, prenez le chemin légèrement à gauche 
et continuez toujours tout droit. Vous passerez successivement 
à côté d’un ancien lavoir, puis sur deux passerelles du ruisseau 
de l’Esch.

Au hameau de Saint-Jean, continuez à suivre le balisage en  
prenant le premier chemin à gauche, puis le suivant à droite. 
Vous entrez à présent dans l’Espace Naturel Sensible du vallon 
au Nord de Saint-Jean. Après 1,4 km environ, sur votre gauche 
au fond de la prairie, les vestiges de l’ancien moulin Guibin. 
Continuez toujours tout droit.
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